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План -график
Проведение мастер-классов и открытых занятий в МУДО «СШЕ «Атлант»
на 2025 – 2026 учебный год

	№
	Ф.И.О. тренера-преподавателя
	мероприятие
	Вид спорта
	сроки 

	1
	Мещерский Владимир Викторович
ДОПСП по самбо 
	Мастер-класс
	самбо
	Сентябрь


	2
	Селедцов Андрей Михайлович
ДОПСП по самбо 

	Мастер-класс
	самбо
	Октябрь

	3
	Козлов Игорь Владимирович
ДОПСП по самбо 


	Открытое учебно-тренировочное
Занятие.
Кадеты
	самбо
	Ноябрь

	4
	Поздеева Карина Александровна                                                 


	Открытое учебно-тренировочное
занятие
	самбо
	Декабрь

	5
	Кашин Игорь Леонидович
ДОПСП по самбо


	Открытое учебно-тренировочное
занятие
	самбо
	Январь

	 6
	Скорнякова Ксения Юрьевна
ДОПСП по самбо 


	Открытое учебно-тренировочное
занятие
	Основы единоборств
	Февраль

	7
	Седов Сергей Маркелович
ДОПСП по самбо

	Мастер-класс
группа УТГ	
	самбо
	Март

	9
	Лазарев Виталий Дмитриевич
ДОПСП по самбо

	Открытое учебно-тренировочное
занятие
	самбо
	Апрель

	10
	Рахматов Ахмат Рустамович
ДОПСП по самбо

	Открытое учебно-тренировочное
занятие
	Бокс
	Апрель

	11
	Сапунов Денис Павлович
ДОПСП по самбо, второй тренер  

	Мастер-класс группа ВСМ
	самбо
	Май

	12
	Долматов Константин Павлович
ДОПСП по каратэ 

	Мастер-класс
	каратэ
	Декабрь

	13
	Марков Алексей Викторович
ДОПСП по каратэ

	Открытое учебно-тренировочное
занятие
	каратэ
	Апрель
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